= Morgens geerntet -
leckerbiss

02.03.2026 bis 08.03.2026 Gru nd SC h u Ie

Speisekarte vom

Meni 1

Bio Pasta®
Bio Zucchinirahmsauce®
Bio Hartkase®
Montag Bio Obst

Bio Frikassee®*
mit Hihnerfleisch
Bio Langkornreis

Bio Gemiise Frikassee®*!
Bio Langkornreis

; Bio Rohkost
Dienstag Bio Rohkost
Bio Erbseneintopf'
Bio Brétchen®

Mittwoch Bio Zitronen Pudding®

MSC Fischstdbchen®®* Bio Blumenkohl Falafelbalichen®

Bio Spinat-Rahm-Sauce® Bio Spinat-Rahm-Sauce®*
Bio Kartoffelgratin®*# Bio Kartoffelgratin®*®
Dt Bio Rohkostsalat Bio Rohkostsalat
a,ad.g

Bio Grillgemuse- Lasagne

Bio Waldfrucht Quark®
Freitag

Allergene und Zusatzstoffe:

a = Glutenhaltiges Getreide, al = Weizen, a4 = Hafer a2 = Roggen, a3 = Gerste, a5 = Dinkel, e = Erdnusse,
h = Schalenfriichte g = Milch (einschl. Laktose), i = Sellerie, F = Sojabohnen, n = Weichtiere, h = Schalefriichte,

Geschaftsfh rer: Stefan & Jannis Eacbler Wir wiinschen einen guten Appetit!
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leckerbiss

Speisekarte vom

09.03.2026 bis 15.03.2026

Meni 1

Bio Pasta™
Bio Tomaten- Paprika Pesto®
Bio Hartkase®
Bio Obst

Montag

Bio Rinderhackfleisch- Curry®
Bio Langkornreis
Bio Broccoli

Dienstag Bio Rohkost

Bio Blumenkohlcreme- Suppe®®*
Bio Brotchen?
Mittwoch Bio Fruchtquark Apfel*#

MSC Fischkibbelinge®®®!
Bio Frankfurter Griine Sauce®
Bio Salzkartoffeln

Donnerstag Bio Gurkensalat

Bio Mac & Cheese a,al,g

Bio Erdbeerpudding®**
Freitag

Legende der deklarationspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe:

Morgens geerntet -
Mittags auf den Tisch!

Grundschule

Bio Soja- Curry®”
Bio Langkornreis
Bio Broccoli
Bio Rohkost

Gekochtes Bio Ei°

Bio Frankfurter Griine Sauce®
Bio Salzkartoffeln

Bio Gurkensalat

a Gluten; a1 Weizen; a2 Roggen; a3 Gerste; a4 Hafer; a5 Dinkel; b Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse; c Eier und Eierzeugnisse; d Fisch und Fischerzeugnisse; e
Erdnisse und Erdnusserzeugnisse; f Soja und Sojaerzeugnisse; g Milch und Milcherzeugnisse; h Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse; h1 Mandeln; h2
Haselnuss; h3 Walnuss; h4 Kaschunuss; h5 Pecanuss; hé Paranuss; h7 Pistazie; h8 Macadamianuss; i Sellerie und Sellerieerzeugnisse; j Senf und Senferzeugnisse; k
Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse; | Schwefeldioxid und Sulfite; m Lupine und Lupinenerzeugnisse; n Weichtiere und Weichtiererzeugnisse; 1 mit Farbstoff; 2 mit
Konservierungsstoff; 3 mit Antioxidationsmittel; 4 mit Geschmacksverstarker; 5 geschwefelt; 6 geschwarzt; 7 gewachst; 8 mit Phosphat; 9 mit SGBungsmittel; 11 mit einer
Zuckerart und StuBungsmittel; 12 auf Grundlage von TafelsiBe; 13 enthélt eine Phenylalaninquelle (Aspartam); 14 kann bei ibermaRigem Verzehr abfiihrend wirken; 15 unter
Schutzatmosphare verpackt; 16 chininhaltig; 18 mit Milcheiweil3; 32 mit Starke oder Pflanzenstarke; 33 mit Gefligelfleischanteil; 34 mit Jodsalz; 36 z.T. fein zerkleinertes

Fleisch;

Geschéftsflih rer: Stefan & Jannis BaeBler




